
 
HOE GAAT DE VOEDSELBANK OM 

MET THT EN TGT? 
 
 
THT = voor niet snel bederfelijke producten: na verstrijken THT gaat de kwaliteit achteruit 
TGT = voor wel snel bederfelijke producten: na verstrijken TGT is de voedselveiligheid niet meer gegarandeerd 
 
 
Afgaande op de Nederlandse Voedsel en Waren autoriteit van het ministerie van Economie, geeft Voedselbank Nederland 
levensmiddelen uit met de volgende richtlijnen voor het verstrijken van de THT (samenvatting): 
 

Babyvoeding Nooit na THT 

Rookworst Nooit na THT 

Vlees en verswaren, zuivel Nooit na THT 

Eieren Tot op de THT datum uitgeven 

Brood Tot op de THT datum uitgeven 

Koekjes (droog), chips, sauzen in pot of pakje THT + 2 maanden 

Conserven, droge pasta (bijv. macaroni) THT + 1 jaar 

Koffie, thee, hard snoep THT + 1 jaar 

Oorspronkelijke diepvries THT + 1 jaar 

Water, frisdrank en UHT behandelde dranken (bv. vruchtensappen) THT + 1 jaar 

Gekoelde producten die vòòr THT ingevroren zijn (zoals het ingevroren vlees) THT + 2 maanden MITS een nieuw etiket is 
aangebracht 

 
Let op: 
– gebak en vlees wat vòòr THT ingevroren is mag niet opnieuw ingevroren worden door de consument 
– het brood wat u ontvangt is ingevroren geweest, opnieuw invriezen verhoogt de kans op schimmelvorming na ontdooien 


